
22/01/2024 au 26/01/2024

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

Taboulé (maison, semoule BIO) Endives et vinaigrette Betteraves BIO vinaigrette Salade coleslaw maison BIO Potage St Germain cuisiné

 

Sauté de porc LR sauce miel                                            

ou*
Omelette au fromage Poisson façon Fish and chips

Pot au feu(Bœuf braisé RAV)                                        

ou*
Colin crumble pain d'épices

Bouchées orientales Galette de blé indienne

Haricots verts
Chou fleur et pommes de terre sauce 

béchamel
Coquillettes BIO Garniture pot au feu Boulgour BIO aux petits légumes

Fromage blanc nature et sucre Emmental BIO Cantal AOC/AOP Yaourt vanille BIO Camembert BIO

Fruit de saison BIO Flan au chocolat Fruit de saison BIO Tarte abricotine Fruit de saison BIO

Ville de Lisses - Semaine du : 

* Selon l'option retenue par la famille, avec ou sans viande                            


