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Menu

Semaine du 11 au 15 mars 2024

LISSES

| LUND/

I MARDI

| MERCREDI |

JEUDI!

VENDRED/

| LEjour DU (=) |

Salade d'endives et raisins secs
Vinaigrette

Riz BIO et haricots rouges sauce chili
(oignons, tomate, haricots rouges, mais,
poivrons)

Petit moulé ail et fines herbes

Compote de pommes BIO

g

Salade de pommes de terre
californienne (mais, ananas,
petis pois, tomate)

2
Sauté de dinde LR
sauce vallée d'Auge
(jus de pommes, creme)
R ou*

) Colin mariné thym citron

Chou fleur béchamel BIO

Fromage frais aux fruits

Fruits de saison BIO

¥

Potage aux 3 légumes (carotte,
navet, poireau) et pois cassés

Haché (burger) de veau sauce marengo
(champignons, tomate)
ou*
Croustillant fromage

Macaronis BIO

Brie BIO

Fruits

¥

Rillettes de
maquereau tomatées

@2

Sauté de veau LR sauce curry
ou*
Bouchées azuki et sauce tartare

Purée potiron céleri carottes
pommes de terre

Gouda BIO

Fruits de saison

* Selon I'option retenue par la famille, avec ou sans viande
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Viande racée
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Nouvelles recettes

Appelation d'origine
contrélée

Plat/produit Essentiel

g

Carottes rapées

Vinaigrette

-

Poissonnette
et citron

Haricots beurre

Yaourt nature BIO
et sucre

Beignet aux pommes

Appellation d'Origine Protégée

Indication Géographique Protégée

S11



