
Menu LISSES

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

Salade d'endives et croûtons

Vinaigrette au miel
Salade de tortis au pesto

Carottes râpées et 

vinaigrette aux agrûmes

Betteraves BIO

 vinaigrette nature
Concombre et vinaigrette

Colin gratiné 

au fromage

Sauté de bœuf LR

 sauce basilic (tomate, basilic, 

oignons, ail)

ou*

Pané de blé fromage épinards

Couscous au poulet

Semoule BIO façon 

couscous Limande meunière

 Riz au curry Haricots beurre
ou*                                   

(Semoule BIO et

 légumes couscous)

Chou fleur BIO

 béchamel

Saint Paulin BIO
Yaourt nature BIO

 et sucre
Fromage blanc nature et 

miel
Fromage frais aux fruits Petit moulé nature

Gélifié chocolat Fruits de saison BIO
Soupe de fraise à la 

menthe
Fruits de saison BIO Cake framboise spéculoos

Production locale Produits BIO Bleu blanc cœur Nouvelles recettes Appellation d'Origine Protégée

Viande racée Label Rouge Pêche responsable
Appelation d'origine

 contrôlée
Indication Géographique Protégée

Spécialité du chef
Viande d'origine 

Française
Plat végétarien Plat/produit Essentiel

Semaine du 08 au 12 avril 2024 

Hachis parmentier végétarien 

à base de lentilles

* Selon l'option retenue par la famille, avec ou sans viande                            

Aide de l'Union Européenne à destination des écoles


