CET ETE A LA MAISON DE LA JEUNESSE

SUMMER
SPLASH"

-\

*Eclaboussure d'été

ANIMATIONS
Tous les jours, des
activités différentes !

Escape game,
la Tour Eiffel...

SPORTS
Paddle, karting, bowling,
ue famille e beach-volley...

ctivités des 11 ans:

ipti ux a
Inscriptions a Jutlet 5026, 14h

3 partir du 1° _
en ligne sur le kiosd




Lundi 6 juillet

Rendez-vous a 14h
Ouverture du mois

De 1bha 17h 8 places
Fabrication de brumisateur
De 16h a 18h

Mélange et pioche

Mardi 7 juillet
De 10h a 19h 7 places
Sortie a la base de Loisirs ‘

Apporter son pique-nique -
Créteil ke
De 15ha 17h

KinBall

De 15h a 16h

Présentation « réalisation d’un
court-métrage »

Mercredi 8 juillet
De 14h30 a 16h30
Atelier « Nail Art »
De 15h a 16h
Prévention et découverte de I'lA

Mardi 14 juillet

Férié

Mercredi 15 juillet

De 10h a 19h 7 places
Sortie Base de loisirs ‘
Apporter son pique-nique a\@
Buthiers “
De 15ha 17h

Design, Conception et installation
du site des jeunes

De 15ha 17h
Speed shuttle®

De 17h a 18h

Ecriture du scénario
(court-métrage)

Jeudi 16 juillet

De 15h a 16h30

Patisseries en folie

De 1bha 17h 7 places
Sortie EVA, I’aventure VR QF
Brétigny-sur-orge

De 14h a 19h 7 places
Sortie « Wam Park® » QF
Fontainebleau

Jeudi 9 juillet

De 15h a 16h

Atelier Milkshake

De 15ha 17h

« Tu ris, tu sors® »

De 16h a 18h

Tapis Glisse

De 18h a 22h

Sortie Vélo

Apporter son pique-nique
parcours sur la Ville

Vendredi 10 juillet

10 places

De 1bha 17h
Fresque sur I'océan
De 15h a 18h30
Jeux d'opposition
Salle de danse

De 19h a 22h 20 places
Soirée Casino, bar a
salade/glaces*

Vendredi 17 juillet

De 10h a 22h 35 places
Journée a la mer en car ‘

« destination surprise » 0

o

Apporter 2 pique-niques

Lundi 20 juillet

De 10h a 22h 15 places De 11h a 19h 6 places
Aqualibi Wavre QF  Sortie Paris Plage ‘
Apporter 2 pique-niques Apporter son pique-nique
Belgique ke Bercy
De 14ha 15h De 15ha 17h
Trouver un theme pour Casting pour les réles du court-
le court-métrage métrage
(D)elzy}g;igdlgg aquatiques oe 19h 2 180

®
De 17h & 18h Speed shuttle*
Codename Mardi 21 juillet
De 19h a 23h 7 places  De 10h a 19h 7 places
Sortie bowling et repas QF Base de loisirs ‘
Boussy-st-Antoine Créteil o
De 10h & 19h 7places ~ De14ha16h 10 places
Sortie Base de loisirs | Atelier pilotage de drone QF
Apporter son pigue-nique - Gymnase Jean Moulin
De 15h 3 17h Tournoi FIFA®
Tournoi de e-sport De 17h a 18h30
De 16h a 18h Jeux d’opposition

Instant créatif

Salle de danse

VAC LISSES 2026 -Maison de la jeunesse de Lisses

Mercredi 22 juillet

De 14h a 18h 7 places
Escape Game QF
Fontainebleau

De 15h a 18h

Tennis ballon

De 15ha 17h
Séance de codage

Jeudi 23 juillet

De 10h a 19h 7 places
Base de loisirs ‘
Apporter son pique-nique A
Etampes ke
De 15h a 16h

Pause smoothies

De 16h a 18h

Tapis de glisse

Vendredi 24 juillet

De 15h a 17h

Grand jeu « Murder Party »
De 14h a 15h30

Fin de la fresque océan

De 17h a 18h

Blind test

Lundi 27 juillet

De 14h a 22h 7 places
Balade Parisienne QF

Apporter son pique-nique

Quai de Seine, Péniche

De 15ha 17h

Réalisation du court-métrage
De 15h a 18h

Tournoi de tennis de table

Mardi 28 juillet

De 10h a 19h 7 places
Sortie a la base de Loisirs ‘
Apporter son pique-nique o
Créteil

De 14h a 16h 10 places

Atelier « magiciens du numérique »
De 14h30 a 16h30 8 places
Tournoi « Mario Kart® »

De 17h a 18h30

KinBall

Mercredi 29 juillet

De 10h a 19h 7 places
Sortie Base de loisirs ‘
Apporter son pique-nique -
Buthiers -
De 15ha 17h

Création de mini jeux aquatiques
De 17h a 19h

Un mensonge et deux vérités

Jeudi 30 juillet
De 15h a 16h
Undercover

De 14h30a 17h

7 places



Sortie karting

Moissy-cramayel

De 15h30 a 17h30

Rallye photo sur la Ville

De 19h a 22h 20 places
Soirée Barbecue (repas participatif*),
cérémonie et visionnage du court-
métrage

Vendredi 31 juillet

De 14h a 14h30

Démonstration de I'atelier

« jeux d’opposition »

De 15h a 16h

Crépes party

De 16h a 18h

Aprés-midi en folie : Tapis glisse,
sponge-ball

Rendez-vous a 14h

Jeux de plein air : beach-volley,
tennis-ballon, molkky, pétanque,
jeux en bois

De 9h a 20h 7 places
Sortie a la piscine I'Odyssée, QF
Apporter son pique-nique
Chartres 4

De 15ha 17h

Atelier batterie

De 18h a 22h 7 places

Soirée bowling et pique-nique QF
Boussy-Saint-Antoine

De 10h a 13h

Cueillette de Servigny et
fabrication de jus de pommes
Apporter son pique-nique
Moissy-Cramayel

7 places

De 9h a 18h 7 places
Sortie a la base de loisirs l
Apporter son pique-nique o
Etampes k-
De 15ha 17h

Atelier patisseries « galette riz soufflé »
De 17h a 19h
Initiation a la pétanque

De 15h a 18h 12 places
Tournoi de tennis de table

De 14h a 18h 7 places
Sortie urban jump QF
Sainte Genevieve des bois

De 15ha 17h

Atelier « But a but »

De 15h a 21h 7 places

Sortie a I'’espace nautique QF
Sainte-Genevieve-des-bois

MDJ : Maison de la jeunesse ‘
QF : tarif selon quotient familial 0

De 15h a 17h 7 places
Atelier « vérification des vélos »
pour préparer la sortie du 11

De 15h a 18h

« Beach Tennis »

De 17h a 19h
Jeux numeériques de réflexion

De 11h a 14h30 7 places
Sortie vélo et pique-nique a Lisses
Apporter son pique-nique

De 13h30 a 17h30 7 places
Sortie a la piscine Nymphéa QF
Moissy-Cramayel

De 18h30 a 22h 7 places
Soirée Laser Quest (2 parties) et
repas QF
Evry-Courcouronnes

De 9h a 18h

Sortie base de Loisirs
(accrobranches, piscine, minigolf) ‘
Apporter son pique-nique o
Buthiers “
De 15ha 17h

Atelier chants

De 15h a 19h

Parcours jeux d’eau

7 places

De 15h a 18h
Grands jeux défis

De 10h a 17h 7 places
Visite de la Tour Eiffel, balade QF
Apporter son pique-nique

Paris

De 15h a 17h

Puzzle collaboratif

De 17h a 19h

Initiation au modélisme en papier

De 14h a 18h30
Sortie Paintball QF
Baulne

De 15h a 17h

Atelier jardinage (plantes aromatiques)
De 17h a 19h

Tournoi de jeux vidéo

7 places

De 8h30 a 20h 15 places
Sortie a la mer en minibus ‘
Apporter son pique-nique -
Villiers-sur-Mer k-

De 15h a 19h
Course d’orientation numérique
(dans locaux et extérieurs proches)

De 10h a 14h 7 places
Cueillette de Servigny et repas
dans le parc du chateau de Lugny
Apporter son pique-nique
Moissy-Cramayel

De 9h a 18h 7 places
Sortie a la base de loisirs (piscine)
Apporter son pique-nique {

Créteil -

De 15ha 17h

Initiation au modélisme de mode
De 17h a 19h

Atelier patisseries « Tartelettes
aux fruits »

De 15h a 19h
Jeux de plein air (jeux en bois...)

De 13h a 18h30 7 places
« Escape Game outdoor » QF
Apporter son pique-nique
Pontault-Combault

De 15h a 17h

Tournoi de molkky

De 17h a 19h

Atelier DJ

De 14h a 17h30 7 places
Sortie « Karting » 1 tour QF
Moissy-Cramayel

De 15h a 17h

Réalisation d'une maquette en
papier de la MIDJ

De 17h a 19h

Speed schuttle’

De 14h a 17h 7 places
Sortie « Urban soccer » QF
Evry-Courcouronnes

De 15h a 17h

Atelier « sorbets aux fruits »

De 18h30 a 22h 20 places
Préparation de la soirée,

soirée « Loto et pizza maison »*

Maillot de bain ou boxer de bain PAS DE SHORT DE BAIN

Attestation d’aisance a la pratique des activités nautiques et aquatiques OBLIGATOIRE



Maison de la

Jeunesse

AU QUOTIDIEN

v/ Jeux sportifs devant le service
v Jeux de société

v Fabrication de jeux de société
en bois

¢ Initiation au modélisme

en papier

v Ateliers manuels a I'accueil
(slime, porte clé perle a repasser,
attache portable, QR code,
tangram)

v Billard, tennis de table,
baby-foot, PS4®, PS5®

v Ateliers cuisine

* Les jeunes doivent fournir les

aliments emballés demandés
par I'équipe d'animation.

A
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Pour vous inscrire a

la Maison de la jeunesse,

le guichet esP@ssLisses vous
renseigne au 01 69 11 40 04.

Accueil libre
des jeunes

du lundi au vendredi
de 14h a 19h
0169 11 50 62

Infos : Maison

de la jeunesse

16 rue Gérard Philipe
0169114014
www.villelisses.fr

Sortie a la base de loisirs QF

Soirée de fin d’été a la MDJ*

De 11h a 18h
Sortie a la base de loisirs (canoé)
Apporter son pique-nique

De 7h30 a 20h 7 places

(accrobranche et baignade surveillée) ‘

Apporter son pique-nique - Draveil L’
Forét d’Orient - de 20h a 23h 20 places
De 15h a 17h Soirée a la MDJ de Mennecy*
Atelier DJ Mennecy
De 18H30 a 22h 20 places De 14h_é _19h

Accueil libre

* Repas participatif : Les jeunes doivent fournir les aliments emballés demandés par I'équipe d'animation

ANIMATIONS DE PROXIMITE

Foot salle, canoé-Kayak, barbecue et autres activités vous attendent
tout au long de I'été...

activités sur Lisses et des sorties en minibus (attention
nombre de places limité a 7 jeunes).

Scanne le QR Code pour un programme détaillé !

INITIATION
AUX JEUX D’OPPOSITION

Les 16 et 21 juillet de 15h a 17h
(12 places)

Nous vous invitons a venir nombreux
pour découvrir cette activité sportive.

Développer son mental et réduire
son stress, voici quelques principaux
bienfaits de ce sport antique.

TU AS EU TON BAC OU TON CAP ?
Viens participer a la cérémonie des Diplomés
VENDREDI 11 SEPTEMBRE

Salle Gérard Philipe a 18h30

INSCRIPTION OBLIGATOIRE
a I'Info jeunes ou sur www.ville-lisses.fr
jusqu’au 5 septembre 2026

PORTES OUVERTES DE LA MDJ
Samedi 19 septembre 2026, de 13h30 a 18h30

Aprés-midi festive, au cours de laguelle vous pourrez visiter les locaux

du service jeunesse, découvrir son fonctionnement et rencontrer

les animateurs.

Votre enfant vient d’avoir 11 ans et entre en 6¢, c’est I'occasion de
nous rencontrer. Nous vous attendons, pour répondre a toutes vos
interrogations. De plus de nombreuses animations seront proposées
pour tous.

7 places

Planning sous réserve de modifications - Ne pas jeter sur la voie publique



