
Repas - temps calme

Elémentaire

 

 * quiz et présentation du projet Sous réserve de modifications

Atelier sportif 
• Lance le volant : badminton 

(gymnase du Long Rayage) 
• Construction du jeu  

du château de glace 
Atelier culturel 
• Loto  
Atelier civique 
• Projet 1er secours :  

découverte des premiers 
gestes qui sauvent* 

Atelier créatif 
• Confection de Land’art  

sur le grand froid 
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Atelier créatif 
• Fabrication d'une roue  

hivernale 
• Confection d'une tête  

de morse 
Atelier sportif 
• La balle givrée  
• Courir derrière les  

ouistitis, les renardeaux  
et les lions 

• Attrape-gant (relais) 
(10/12 ans) 

Atelier culturel 
• Réalisation de saynètes 

sur le thème de l'hiver

Atelier sportif 
•  Initiation à la boxe 
Atelier culturel 
• Découverte de la laine : 

de la matière première 
au produit fini 

• Initiation au scrabble 
• Quiz « Hiver et cycle de 

l'eau » (10-12 ans) 
Atelier créatif 
• Origami d'hiver 
Atelier civique 
• Projet 1er secours : jeu  

de rôle « donner l'alerte » 
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Journée droit de l'enfantAtelier créatif 
• Réalisation d'une fresque 

sur l'équilibre alimentaire 
en hiver  

• Création d'un porte- 
manteau personnalisé  
Ouistiti 

• Elaboration de nuages  
en coton (10-12 ans) 

Atelier culturel 
• Plantation de graines et  

décoration de pots  
(mini-jardin d'hiver) 

Atelier sportif 
• Attrape l'épervier dans la 

nature 
• Transmission du baton 

dans le froid (jeu de relais) 
Atelier intergénérationnel  
• Loto avec les enfants de  

maternelle avec les ainés 
du Béguinage 

Atelier culturel  
• Sortie à la médiathèque 
• Initiation aux échecs 
Atelier créatif   
• Confection d'un igloo 
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Atelier créatif 
• Création de PixelArt d'hiver 
• Peinture de tableau 

d'arbres d'hiver 
Atelier civique 
• Sensibilisation aux droits 

des enfants à travers le 
monde 

Atelier culturel 
• Création de saynètes  

sur le thème des  
Droits de l'enfant

Atelier créatif 
• Fabrication d'un marque-

pages sur l'hiver 
Atelier civique 
• Projet 1er secours :  

reconnaitre un malaise, 
mise en situation 

Atelier culturel  
• Les nouveaux jeux qui  

réchauffent  
• Découverte de jeux de 

cartes (belote/rami…) 
Atelier culinaire  
• Crêpes givrées 
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Atelier créatif 
• Création d'objets autour 

de la laine 
Atelier sportif 
• Mets ton bonnet, tes 

gants et ton cache-cou 
Atelier scientifique 
• Expérience : le défi du 

glaçon (10/12 ans) 
Atelier culturel 
• Choco-débat :  

comment bien  
s'habiller en  
période de  
grand froid 

Pour tous 
• Sortie au Muséum  

national d'Histoire  
naturelle - Paris 
pour les 6/7 ans 

  
• Sortie au Musée  

de l'illusion - Paris 
pour les 8/12 ans  

 
 
 

Pique-nique

Pour tous 
• Sortie au Muséum  

national d'Histoire  
naturelle - Paris 
pour les 6-7 ans 

  
• Sortie au Musée  

de l'illusion - Paris 
pour les 8/12 ans  

 
 
 

Pour tous 
• Préparation et décoration 

des ateliers créatifs et 
sportifs   

 
 
 
 
 
 
TEMPS EN FAMILLE 
• De 17h à 18h45 : 

- Ateliers tournants  
créatifs et sportifs 
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Atelier sportif 
• Découverte de jeux  

coopératifs 
 
Atelier créatif 
• Création de squishy® 

d'hiver (10/12ans) 
 
Atelier civique 
• Projet 1er secours : 

reconnaitre un  
étouffement (jeux et  
démonstration) 

L’hiver s’installe et transforme peu à peu le paysage. Entre découvertes, 
créations et moments partagés, petits et grands explorent ensemble  
les couleurs, les sensations et les petits plaisirs de cette saison.

Mercredi 11 novembre 

FÉRIÉ

novembre - Décembre - Accueil de loisirs
Mercredi 4 nov. Mercredi 18 nov. Mercredi 25 nov. Mercredi 2 déc. Mercredi 9 déc. Mercredi 16 déc.


